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MENUS AOUT 2024

Menus élaborés par
nos diététiciennes

CRECHES GRANDS

VIENNE '8

T .
T2 Nouvelle-
<7 Aquitaine

(V)

VEGETARIEN

rese
Viande

_:;spa:
Semaire du O5 au 77 Aodt 2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Céleri rapé rémoulade basilic Salade de pomn}es de t(.erre au mais Salade verte mimosa Salade de tomates au basilic Cake maison bleu et noix
tomate et des de mimolette S
Steak haché au jus Escalope de dinde grillée au cumin Tomate farcie Steak haché au jus Filet de hoki sauce tomate basilic
midi Semoule BIO Petits pois au jus Riz Pates de la Fabric d'Alice Poélée de courgettes fraiches
Vicie o8 .
. - . ViENE s
Gouda Fromage blanc sucré fermier d? Vicq Tomme blanche Cheévre Brie
sur Gartempe VIENNE %%
Banane Péche Compote pomme banane maison Purée pomme fraise Abricot
Yaourt nature Bleu Fromage blanc nature (goiiter) Petits suisses natures (goiiter) Yaourt nature
QS r ) 3 i . . .
ERlle Purée de pommes Purée de poires Pomme i Nectarine Compote ban?gfﬁr:;::;arme maison
Semaime du 72 au 78 Aodt 2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Carottes rapées Haricots verts persillés Macédoine mayonnaise Salade de tomates
Mitonné de beeuf a la basquaise Jambon blanc Sauté de dinde a la mexicaine Steak haché au jus
Salade de ri 1é bre, ) By .
midi Pommes vapeur alade etl;)llznz::: ;il;;nzlsi‘(,(;ncom re Blé 's A a IAﬂ Riz blanc
Emmental Yaourt nature BIO sucré {hly:’ré Jolly Camembert | Pavé frais 1/2 sel
VIENNE 96
Nectarine Abricot Pomme vitihE Purée pomme coing
ofiter Yaourt nature St Nectaire Fromage blanc nature (goiiter) Yaourt nature
8 Purée pomme cerise Purée pomme pruneaux Purée pomme banane Banane
Semaine du 79 au 25 Aodt 2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade derizala camarguaise Betteraves rouges BIO Patesala medltgrraneeflfle (tomate, Haricots verts persillés Quartier de melon Vil
(concombre, carotte, surimi) thon, olive, basilic)
i Jambon blanc Haché d'agneau a la coriandre fraiche Omelette ciboulette maison Lasagnes bolognaise Colin sauce curry et noix de coco
mial .
Haricots verts BIO Semoule Ratatouille Salade verte Vsl Pommes vapeur
Edam Fromage blanc nature Vache Picon Petit suisse nature Montcadi crofite noire
Purée pomme banane Abricot Compote pomme banane maison Banane Péche
Yaourt nature Brie Yaourt nature Fromage blanc nature (gotiter) Petits suisses suisses (gofiter)
oliter . ) . i i . : N
8 Nectarine Purée pomme cerise Pomme Qi e Compote bal(l;:gt:?; icot maison Gateau moelleux maison aux péches
Semame du 26 Aoldt au 7er Septermbre 202%
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
l . By l l- = , . 7 . = p.
Salade derizala nap({ itaine (tomate Salade de tomates Haricots verts en salade Macédoine mayonnaise Salade de pastéque
poulet, olive)
Sauté de veau au thym Filet de poulet grillé aux herbes de Roti de porc froid Pizza maison aux trois fron}ages Pain de poissons maison
provence (mozzarella, emmental, chevre)
midi | Poélée provengale maison (aubergine, Pates fraiches de chez Fiorella Salade de blé (tomate, mais, persil) Salade verte Vi Poélée de courgettes fraiches
courgette, tomate) - —
- % fIENNE 96 -
e Yaourt nature Emmental rapé Saint Paulin Fromage blanc nature Gouda
Abricot Purée pomme fraise Péche Pomme ¥ Purée pomme cerise
n Rondelé nature Fromage blanc nature (gotiter) Yaourt nature Petits suisses natures (gotter) Yaourt nature
gouter . Compote banane nectarine maison . .
Purée pomme banane Prune (wofiter) Purée poires Banane
Les viandes bovines et porcines sont d'origine frangaise. Les volailles sont d'origine francaise et/ou UE.
Dans tous nos menus, la farine provient d'Aslonnes
Produit en Vienne Produit en Nouvelle Aquitaine Menu végétarien Viande de boeuf Race a viande Produit bio
BIO
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