Ernsel _/:

Entrée (Moyens)
Purée
Viande (BBY, Moyens)
Dessert

Menus élaborés par nos
diététiciennes

Lundi Mardi

Betteraves BIO
Purée haricots beurre
Poulet
Purée pomme fraise
Petit suisse nature

Purée haricots plats
Beeuf
Purée de pommes
Edam

Salade de pommes de terre au thon et mais

juil-24

CRECHES BEBES ET MOYENS

Semaine du O8 au 74 Juillet 2024
Mercredi

Salade verte aux dés d'emmental e
Purée épinards
Porc

Compote banane abricot maison
Yaourt nature

Jeudi

Salade de pates, tomate et concombre

Purée courgettes fraiches
“Beeuf
Purée pomme abricot
Camembert/ Robich'long BIO

Fromage blanc nature (gotiter)

Vendredi
Salade de pastéque

Purée de tomates
Poisson
Purée pomme pruneaux
Vache qui rit
Yaourt nature

Laitage (Moyens)

Godter

Entrée (Moyens)
Purée
Viande (BBV, Moyens)
Dessert

Yaourt nature

Purée de poires Purée pomme banane

Mardi
Carottes rapées Macédoine mayonnaise
Purée de courgettes fraiches Purée de petits légumes
““Beeuf Porc
Purée de pommes

Montcadi croite noire

Lundi

Purée pomme pruneaux
Petit suisse nature

Fromage blanc nature (goiiter)

Petits suisses natures (gofiter)

Purée pomme cerise

Semaine du 75 au 27 Jurllet 2024
Mercredi
Salade de melon
Purée de betteraves
Dinde
Compote pomme banane maison
Pa;g'Frais 1/2 sel

Compote pomme nectarine maison
Vw14 N
"igoiter)

Jeudi
Haricots verts au jambon
Purée de carottes fraiches
Porc
Purée de pommes
Yaourt nature

Petits suisses natures (goiiter)

Purée pomme coing

Vendredi
Concombre
Purée de brocolis

Vot v

Poulet
Compote pomme vanille maison
C;ﬁ;émbert
Fromage blanc nature (gofiter)

Laitage (Moyens)

Goldter

Entrée (Moyens)

Purée
Viande (BBV, Moyens)
Dessert

Lajtage (Moyens)

Yaourt nature

Petits suisses natures (goiter)
Purée pomme coing

Purée pomme cerise

Mardi

Salade de tomates

Lundi
Salade de riz andalouse (tomate, haricot
vert, olive)
Purée haricots beurre
beeuf
Purée de pommes

Colin
Purée pomme fraise

Fromage blanc sucré fermier de Vicq sur

Emmental
Gartempe Vi

Purée de courgettes fraiches

Fromage blanc nature (gofiter)
Purée pomme abricot

Semame du 22 au 28 Jullet 2024
Mercredi

Haricots verts persillés

Purée de tomates
Poulet
Purée pomme abricot

Vache Picon

Yaourt nature

Purée de poires

Jeudi
Salade de pastéeque

Purée haricots plats
Boeuf
Compote banane abricot maison

Petit suisse nature

Fromage blanc nature (gofiter)

Purée pomme fraise

Vendredi
Taboulé maison

Purée de petits légumes
Dinde
Purée pomme pruneaux

Gouda

Yaourt nature

Golter

Entrée (Moyens)

Purée
Viande (BBV, Moyens)
Dessert
Lajtage (Moyens)

Yaourt nature

Purée de poires Purée pomme coing

Mardi

Betteraves rouge BIO

Lundi

Macédoine mayonnaise
Purée de céleri
Porc

Purée de carottes fraiches
Beeuf
Purée de poires
Yaourt nature

Purée de pommes
Edam

Petits suisses natures (goiter)

Compote banane nectarine maison (goiter)

Semarme du 29 Juillet au OF Aodt 2024

Mercredi
Carottes rapées

Purée haricots beurre
Dinde
Compote pomme nectarine maison
§alnt Paulin

Yaourt nature

Purée pomme cerise

Jeudi
Taboulé maison a la menthe

Purée de petits 1égumes
Boeuf
Purée pomme cerise
Petit suisse nature

Fromage blanc nature (gotiter)

Purée pomme banane

Vendredi
Quinoa aux aubergines et dés de brebis (ail
et basilic)
Purée haricots verts
Colin
Purée pomme abricot
Yaourt nature

Petits suisses natures (gotter)

Golter

Petits suisses natures (goiiter)

Purée de pomme fraise

Produit en Vienne Produit en Nouvelle Aquitaine
o~
o Esion
D0UE 12l I3 Nouvelle-
VIENNE &5 A7~ Aquitaine

Fromage blanc nature (goiiter)

Purée pomme pruneaux
Les viandes bovines et porcines sont d'origine frangaise. Les volailles sont d'origine frangaise et/ou UE.

Purée de poires

Dans tous nos menus, la farine provient d'Aslonnes

Menu végétarien

(V)

VEGETARIEN

Purée pomme coing

Viande de beeuf Race a viande

j&xce
Viande

Compote pomiggianane maison (gotter)

Produit bio

BIO
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