Menus élaborés par notre diététicienne M;W .Dﬁ

CR= BEBES E£T HOVENS
Semamme du 3 ALY 7 OCTOBRE
LUND/ MARD/

Salade de pommes de terre au jambon

. . Salade de tomate et mais
haricots verts et persil

All : Sulfites
Purée de céleri Purée d'épinards
All : Céleri All
Dinde Porc
All : All :
Purée de péche Purée pomme fraise
Yaourt nature Edam
All : lait All : lait
Petits suisses natures Fromage blanc nature
All : lait All : lait
Purée de pomme Purée de poire

MERCRED!
Coleslaw (carotte et chou blanc mayonnaise)
All : Moutarde, ceufs et sulfites

Purée de petits [égumes
All : Céleri
Poulet
All :

Purée de pomme

Yaourt nature

All : lait

Petits suisses natures
All : lait
Compote pomme rhubarbe maison

JEUD| VENDRED/

Betteraves rouges BIO vinaigrette

ciboulette
All : Moutarde et sulfites

Salade de concombre ciboulette

Purée de carottes fraiches Purée de brocolis
All : All :
Boeuf Hoki
All : All : Poisson
Purée pomme pruneaux Purée pomme coing
Petit suisse nature BIO Chevre
All : lait All : lait
Yaourt nature Fromage blanc nature
All : lait All : lait
Compote pomme banane orange L. .
potep . & Compote banane kiwi maison
maison
Les viandes bovines sont d'origine frangaise (pour confirmation, se référer a I'affichage donné le jour méme du menu)
Produit issu de Producteurs locaux . |
I'agriculture biologique ("Croquez la Vienne") Les allergénes présents
. sont indiqués en
m VIENNE ' italique
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