M(Tn;spé;aé)oTés par no?re diététicienne WEA/V
>4 DES GRANDS
Semarne du 77 au 75 janvier 2027

LUND/ MARDI/

Salade de riz au surimi et estragon

Chou rouge d'Ouzilly ciboulette
All: Crustace, Gluten, CEuf, Poisson g ¥

Escalope de dinde au curry

RGti de porc a la coriandre All:Euf, Celeri, Sulfites, Moutarde, Lait,
Poélée de carottes fraiches d'Ouzilly All- CEuf. Celeri. Gluten
Emmental Cotentin nature
All: Lait All: Lait
Clémentine Purée pomme fraise
Yaourt nature Petits suisses natures
All: Lait All: Lait
Purée pomme coing Poire

MERCREDI

Endives de Maisonneuve au mais

All: Sulfites
Sauté de boeuf sauce brune

All: Sulfites, Gluten
Riz BIO aux champignons

All: Lait
Saint Paulin

All: Lait
Banane

Fromage blanc nature
All: Lait

Purée pommes

JEUD/ VENDREDI

Haricots verts vinaigrette aux fines
herbes
All: Sulfites

Velouté de légumes
All: Celeri, lait, Gluten

Joues de porc au miel de St Sauvant Brandade de poissons
All: Sulfites Lait Gluten All: Lait, Poisson, CEuf, Gluten
Poélée de brocolis (PLAT COMPLET)

Semoule vanillée au lait entier fermier

. Camembert BIO
de Vicq sur Gartempe

All- Gluten, Lait All: Lait
Orange Compote pomme pruneaux maison
Yaourt nature Fromage blanc nature
All: Lait All: Lait
Compote pomme banane poire maison Pomme

Les viandes bovines sont d'origine francaise (pour confirmation, se référer a I'affichage donné le jour méme du menu)
Produit issu de Producteurs locaux
I'agriculture biologique ("Croquez la Vienne")

sont indiqués en
L _ VIENNE 5 italique

Les allergénes présents




