
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Coleslaw (carotte, chou blanc d'Ouzilly 

mayonnaise)
Salade de riz fines herbes SANS POULET Betteraves rouges Brocolis mimosa

Poisson avec sauce Poisson avec sauce Poisson avec sauce Poisson avec sauce

Purée de pommes de terre fraîches Poêlée de julienne de légumes Riz sans bouillon Tortis

Emmental Petit suisse aromatisé Yaourt nature Chèvre

Banane Purée pomme fraise Orange Bûche de noel au chocolat

Petits suisses natures Fromage blanc nature Fromage (Brie) Yaourt nature

Purée pomme coing Clémentine Compote banane poire maison Pruneaux 

SANS VIANDE

Semaine du 21 au 24 DECEMBRE 2020

midi

goûter

Menus élaborés par 

notre diététicienne


