M(;\;;) é;a(l;g:é's par no'}cre diététicienne Mé—/‘/u
=/ DES GRANDS
Semamme du 73 au 79 Juillet 2020

LUND/ MARDI/
Carottes rapées “‘w

Colombo de porc g ‘/
All: Sulfites, Gluten, Lait Q 14

Macaronis
All: Gluten
Emmental rapé JUILLET
All: Lait FETE NATIONALE

Purée de pomme pruneaux - .

Yaourt nature
All: Lait
Kiwi

MERCREDI

Betteraves rouges ciboulette

Aiguillettes de poulet corn flakes

All: Gluten
Pois maraichers

All: CEuf, Sulfites
Petit suisse nature

All: Lait
Nectarine
Fromage (Cantal)
All: Lait
Compote banane framboise maison

JEUDI VENDRED|

Boulgour aux crudités (concombre,
Melon gl e’ tomate, mais)
All: Gluten, Sulfites
Jambon blanc

Filet de limande aux agrumes

All: Paisson, Sulfites, Gluten, Lait
Quinoa de Lhommaizé [

{liogue ; . . ,
VIENNE 2/ Haricots verts extra fins sautés
All: Oeuf .
Brie Chévre
All: Lait All: Lait
Purée de pommes Fraises
Yaourt nature Petits suisses natures
All: Lait All: Lait
Banane Compote pomme rhubarbe maison
Les viandes bovines sont d'origine frangaise (pour confirmation, se référer a I'affichage donné le jour méme du menu)
Produit issu de Producteurs locaux R i
I'agriculture biologique ("Croquez la Vienne") Les allergenes présents

sont indiqués en

rw -
‘V:!NNE {1 italique



