Menus élaborés par notre diététicienne

S ey pES moyENS

Semame du 29 Jum au 3 Juiflet 2020
LUNDI/ MARD/

Pates au thon, tomate, aneth ,) M \ n Brocolis aux dés de brebis
All: Gluten, Poisson, Sulfites All: Lait
Purée de carottes ) o ST Purée de haricots verts
\,,j‘ : ) b
Porc ” Boeuf
Purée pomme pruneaux Purée de péches
Petit suisse nature Vache qui rit
All: Lait All: Lait
Yaourt nature Fromage blanc nature
All: Lait All: Lait
Purée de poires Compote banane rhubarbe maison

MERCRED|

Salade de tomate

Purée de courgettes Yigiiif '@’
Dinde

Purée pomme fraise

Emmental

All; Lait
Petits suisses natures

All: Lait

Compote banane abricot maison

JEUD/ VENDRED/

Concombre persillé Melon Wil %’
Purée d'épinards Purée a la tomate
Hoki
O, Boeuf
All: Poisson
Compote pomme péche maison Purée de pommes
Chevre Saint Paulin
All: Lait All: Lait
Fromage blanc nature Yaourt nature
All: Lait All: Lait

Compote pomme pruneaux maison

All: Sulfites
Les viandes bovines sont d'origine frangaise (pour confirmation, se référer a l'affichage donné le jour méme du menu)
Producteurs locaux

("Croquez la Vienne")

Purée pomme coing

Les allergénes présents
sont indiqués en
VIENNE ' italique
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