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Semame du 3 au 7 Février 2020

LUNDI : MARDI
lelv/ile);

Purée d'haricots verts Purée d'épinards

Dinde Boeuf

Purée de poire Compote banane rhubarbe maison

Yaourt nature
All: Lait

Petits suisses natures
All: Lait

Purée pomme fraise Purée de pomme

MERCRED/

Purée de brocolis
Poulet

Purée pomme coing

Fromage blanc nature
All: Lait

Compote banane poire maison

JEUD| VENDRED|

, . , Purée de julienne de légumes
Purée de butternut frais ik J . &
All: Céleri
Colin
Porc .
All: Poisson

Compote banane orange maison Purée de poire

Yaourt nature
All: Lait

Petits suisses natures
All: Lait
, R Compote pomme pruneaux maison
Purée de péche P P p'
All: Sulfites

Les viandes bovines sont d'origine francaise (pour confirmation, se référer a I'affichage donné le jour méme du menu)

Menus élaborés
par notre Diététicienne



Viande/Poisson/CEuf=Protéines Féculents/Céréales/Pain=Glucides Légumes/Fruits crus et cuits=Vitamines, minéraux, fibres Lait/Produits laitiers=Calcium

Menus élaborés
par notre Diététicienne



