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Semamme du 7er au S Jurllet 2079

LUND/ MARD/
Betteraves rouges aux fines herbes \ ” Concombre ciboulette g
All: Moutarde B3 IENNE %S

- ]
Purée de haricots verts \g 4 y. Purée de petllts .Iegumes
L " I All: Céleri
) A%"——i;".
Dinde ‘ Boeuf

Purée de péches Purée pomme coing

Petit suisse nature BIO Cantal
All: Lait e All: Lait

Yaourt nature Petits suisses natures
All: Lait All: Lait

Purée pomme pruneaux Compote banane framboise maison

MERCRED/

Duo de carotte et courgette rapées

ligousr!
L
All: Moutarde, Sulfites Qmmt

Purée a la tomate

Thon
All: Poisson

Purée pomme fraise

Chevre

All: Lait
Fromage blanc nature

All: Lait

Compote pomme péche maison  iili/

JEUD/ VENDRED/

Tomate mozzarella

goueiarz 7| Melon
All: Lait %umum |

Purée d'épinards Purée de brocolis

Merlu
) Poulet
All: Poisson
. Compote pomme banane
Compote pomme banane maison . . i |

fraise maison

Yaourt nature Camembert
All: Lait All: Lait

Petits suisses natures Yaourt nature
All: Lait All: Lait

Purée de poires Purée de péches

Les viandes bovines sont d'origine francaise (pour confirmation, se référer a l'affichage donné le jour méme du menu)

Viande/Poisson/CEuf=Protéines Féculents/Céréales/Pain=Glucides Légumes/Fruits crus et cuits=Vitamines, minéraux, fibres Lait/Produits laitiers=Calcium
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