Légende:

Produit issu de I'agriculture @

Biologique

Producteurs locaux ("croquez la VI 1)
NE

HENLY
DES GRANMDS \‘

(sprc)

Sermame du 25 au 29 MHars 2079

LUNDI

Macédoine mimosa

All: Oeuf
Sauté de dinde au curcuma

All: Gluten, CEuf, Sulfites, Lait
Quinoa de Lhommaizé “iit!

MARDI

Terrine de légumes créeme de persil

All: Lait, CEuf, Céleri, Gluten
Lasagnes a la Bolognaise

All: Gluten, Lait, Oeuf
Salade VW

All: Oeuf
Saint Nectaire Petit suisse nature
All: Lait All: Lait
Banane Compote banane rhubarbe maison
Petits suisses natures Yaourt nature
All: Lait All: Lait
Purée de poire Pomme

MERCREDI

Duo de carotte et céleri rapé

All: Céleri, Moutarde, Sulfites
Grillade de porc au jus corsé

All: Sulfites
Cotes de blettes persillées

All: Sulfites, Oeuf
Riz vanillé maison (Y
au lait entier fermier
All: Lait

Ve

Poire

Fromage (Cantal)
All: Lait

Compote pomme banane orange maison

JEUDI VENDREDI

Taboulé printanier
(concombre, radis, mais)
All: Gluten, Sulfites

Brocolis aux fines herbes

(Y Filet de hoki creme ciboulette
Jambon blanc ANE S . . .
) . All: Poisson, Lait, Gluten, Sulfites
Purée maison de_ (T . ) g
pommes de terre fraiches Poélée de carottes fraiches
All: Lait
Chévre fermier _— Tomme des Pyrénées
All: Lait ne Al Lait
Compote pomme poire maison Orange

Patisserie maison
Fromage blanc nature (i

All: Lait (Tarte aux pommes maison)

All: Lait, Gluten, Oeuf
Yaourt nature

All: Lait

Les viandes bovines sont d'origine frangaise (pour confirmation, se référer a I'affichage donné le jour méme du menu)

Pruneaux

Viande/Poisson/Euf=Protéines Fécul /Céréales/Pai lucides Légumes/Fruits crus et cuits=Vitamines, minéraux, fibres Lait/Produits laitiers=Calcium
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