Légende:

Produit issu de I'agriculture s e

MENY DES HOYVENS (cee)
Producteurs locaux ("croquez la N 74
Vienne") e e e

All ".." = Allergenes présents

Semamme du 75 au 79 Octobre 2078
LUND/ MARD/

Riz au thon (tomate, fines herbes) Brocolis mimosa
All: poisson, sulfites All: Oeuf

Purée a la tomate
All: sulfites

Purée de carottes WiEHiE ]

Poulet Porc
Purée pomme pruneaux Compote pomme banane maison
Vache qui rit Petit suisse nature
All: Lait All: Lait
Yaourt nature Fromage blanc nature
All: Lait All: Lait
Purée de poires Purée pomme fraise

MERCREDI

Céleri rémoulade  goswsscas
o Viehiie s
All: Céleri, oeuf

Purée de betteraves
Dinde

Purée de péches

Tomme blanche
All: Lait
Petits suisses natures
All: Lait

Compote pomme pruneaux maison

JEUDI VENDREDI

Pates a la Romana (Coquillettes,

tomate,mozzarella)
All: Gluten, Lait, Sulfites

Concombres persillés

Purée de petits légumes

Purée d'épinards
All: Céleri P
Mouton Ho,k'
All: Poisson
Compote banane poire maison Purée pomme coing
Saint Nectaire Camembert

All: Lait All: Lait

Yaourt nature Fromage blanc nature
All: Lait All: Lait

Compote pomme framboise maison Compote banane rhubarbe maison

Les viandes bovines sont d'origine francaise (pour confirmation, se référer a I'affichage donné le jour méme du menu)
Viande/Poisson/(tut=Proteines Feculents/Cereales/Pain=Glucides Legumes/Fruits crus et cuits=Vitamines, mineraux, tibres Lait/Produits laitiers=Calcium

U &

Menus élaborés
par notre Diététicienne



Légende: @ 7 N
Produit issu de I'agriculture m \ \
MEMY DES MOYENS |
Producteurs locaux ("croquez la N\ 7
Vienne")& Qe s sl

All ".." = Allergenes présents

Semame du 22 au 26 Octobre 2078
LUND/ MARDI|

A . S—— Terrine de légumes
Carottes rapées persillées Vikiies < ) & o
— All: Lait/ceuf/Gluten/céleri

Purée de petits légumes

Purée de navets 'WiehnE'es |

All: Céleri
Dinde Boeuf
Purée de péches Purée de poires

Emmental Brie

All: Lait All: Lait

Yaourt nature Fromage blanc nature
All: Lait All: Lait
Purée pomme fraise Compote pomme banane maison

MERCREDI|

Tomate mozzarella
All: Lait

Purée d'haricots verts
Porc

Purée pomme pruneaux

Edam

All: Lait
Petits suisses natures
All: Lait

Compote banane poire maison

JEUDI| VENDRED/

Betteraves rouges ciboulette Concombres aux fines herbes
Purée de brocolis Purée de potiron
. Merlu
Dindonneau )
All: Poisson
Compote banane rhubarbe maison Purée pomme fraise
Fromage blanc nature Chevre fermier Qeaiiige
All: Lait All: Lait
Yaourt nature Petits suisses natures
All: Lait All: Lait
Purée pomme coing Compote pomme poire maison
Les viandes bovines sont d'origine frangaise (pour confirmation, se référer a I'affichage donné le jour méme du menu) ”I'E;I'llim/’

Viande/Poisson/CEuf=Protéines Féculents/Céréales/Pain=Glucides Légumes/Fruits crus et cuits=Vitamines, minéraux, fibres Lait/Produits laitiers=Calcium

Menus élaborés
par notre Diététicienne



