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DES GRANDS =

Semamme du 29 Octobre au 2 Movembre 2078
LUNDI JE— MARDI

Salade marco polo (pépinettes tomate
surimi estragon)
All: gluten, sulfites, crustace, lait,
mollusque, ceuf, poisson

Haricots verts au mais
All: sulfites

Beeuf mode

Grillade de porc aux herbes de Provence
All: gluten, sulfites

All: sulfites

Epinards a la creme
Pommes vapeur .
All: lait, gluten
Edam Saint Paulin
All: lait All: lait
Poire H'mm Banane
Fromage blanc nature

Yaourt nature
All: lait

Purée pomme coing

All: lait

Purée de péches

MERCREDI

Velouté de potiron
All: gluten, lait
Filet de poulet creme de champignons
All: gluten, lait, sulfites

Poélée de carottes fraiches %ﬂllm

Petit suisse nature
All: lait

Compote pomme banane framboise maison

Fromage (Camembert)
All: lait

Pomme H’mm

JEUD/ VENDRED/

Betteraves rouges aux fines herbes

Ceoeur de colin sauce Hollandaise
All: poisson, mollusque, crustace, ceuf,

lait, gluten
Riz aux petits légumes

All: gluten, céleri
Emmental

All: lait
Orange

Petits suisses natures
All: lait

Purée pomme fraise
Les viandes bovines sont d'origine frangaise (pour confirmation, se référer a I'affichage donné le jour méme du menu)

Viande/Poisson/CEuf=Protéines Fécul /Céréales/Pai Lé /Fruits crus et cuits=Vitamines, minéraux, fibres Lait/Produits laitiers=Calcium
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