Légende:
Produit issu de I'agriculture Biologique

Producteurs locaux ("croquez la Vienne") i)
Lundi
Entrée .
(Moyens) Betteraves rouges ciboulette
Purée Purée a la tomate
Viande

(BBV, Moyens) Poulet

MENUVS SEPTEMBRE 20718
CRECHES BEBES ET MOYENS

(fec)

Semame du 3 au 7 Septembre 2078

Mardi

Salade fraicheur (salade, tomate, n Wi
persil) T

Mercredi
Taboulé
Purée de petits légumes Purée de chou fleur

Beeuf Porc

Compote pomme banane péche maison Compote pomme banane maison

Vache qui rit Petit suisse nature

Jeudi

Concombres
mozzarella

Vo

Purée de courgettes

Dinde
Purée pomme coing

Emmental

%ms!i

Menus élaborés par
notre diététicienne

Vendredi

Salade de melon
pastéque

Purée d'haricots verts

Colin
Compote banane rhubarbe maison

Camembert

Dessert Purée de poires
Laitage
(Mouens) Cantal
Yaourt nature
Goilter
Purée pomme fraise
Lundi
Entrée Az
(Mowans) Carottes rapées
Purée Purée de potiron
Viande

(BBV. Movens) Mouton

Fromage blanc nature Yaourt nature

Purée pomme pruneaux

Compote pomme framboise maison

Fromage blanc nature

Compote pomme banane abricot maison

Semarme du 70 au 7% Septembre 2078

Mardi

Concombres ciboulette

Mercredi
Haricots verts au thon

LT vy
;IIIHE!"
Purée de betteraves Purée de carottes

Poulet Lapin

ity -
%Iluni" Purée de courgettes gl

Jeudi

Merlu

Petits suisses natures

Purée de péches

Vendredi

oagezney
Tomate basilic Glﬁllt!!\

Purée d'épinards

Porc

Dessert Purée pomme fraise Compote pomme rhubarbe maison Compote banane framboise maison Compote banane abricot maison Purée de péches
i LI vyl
{;'”""“ Edam Yaourt nature sucré fermier ;Iﬂllt!_’\ Saint Paulin Chévre fermier Q"’I{'L,‘,EW Fromage blanc nature
louens ) - J
Yaourt nature Petits suisses natures Fromage blanc nature Petits suisses natures Yaourt nature
Gollter
Purée pomme coing Purée de poires Compote pomme péche maison Compote pomme pruneaux maison Compote pomme banane maison
Semame du 77 au 27 Septembre 2078
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée P . Bgayezine Concombres = Pommes de terre au surimi, tomate, fines N
(Moyans) Macédoine mayonnaise Salade de perles, melon, tomat Wlniﬁ Ala créme %“ﬁ ' herbes Pasteque
Puréa Purée d'haricots verts Purée de courgettes qﬁﬁ:i Purée a la tomate Purée de chou fleur Purée de petits légumes
Viande . .
(EBY, Movens) Poulet Beeuf Veau Dinde Hoki
Dessert Purée pomme pruneaux Purée pomme fraise Purée pomme coing Compote pomme banane péche maison Purée de péches
”L;:t:i: ) Emmental Fromage blanc sucré fermier qﬁﬁ:i’\ Rondelé nature Tomme blanche Saint Nectaire
Petits suisses natures Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Petits suisses natures
Godtey 4 . Compote pomme banane rhubarbe . . . . .
Purée de poires maison Compote pomme pruneaux maison Compote pomme framboise maison Compote pomme poire maison
Semaime du 24 au 28 Septembre 2078
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée Pépinettes a I'andalouse (haricots verts, Tomate ciboulette i Melon — Courgettes rﬁpées Concm.nb,res
(Moyens) tomate) = Gllﬁlf % au mais persillés
Purée Purée de brocolis Purée de potiron Purée de carottes Qﬁﬁgi Purée a la tomate Purée d'épinards quﬁ:w
Viande

(BBV, Moyens) Boeuf

Poulet Porc

Purée pomme pruneaux Purée de poires

Petit suisse nature Edam

Beeuf
Compote pomme banane maison

Brie

Merlu

Compote pomme poire maison

Chévre fermier Qﬁﬁz!\

Dessert Purée pomme coing
Laitage
(Mouens) Cantal
Yaourt nature
Golter

Purée pomme fraise

Fromage blanc nature Petits suisses natures

Compote banane poire maison Compote pomme rhubarbe maison

Les viandes bovines sont d'origine frangaise (pour confirmation, se référer a I'affichage donné le jour méme du menu)

Viande/Poisson/Euf=Protéines

1O Ewdial

y /Pain=Glucid

[y —

14

/Fruits crus et cuits=Vi

Fromage blanc nature

Purée de péches

Yaourt nature

Compote pomme framboise maison

’ x, fibres Lait/Produits laitiers=Calcium




